GRANAAT
De karbonkelsteen, de granaat.

De Egyptenaren, Grieken en Romeinen kenden deze steen vanuit oude
overleveringen en waardeerden deze, om zijn sterke eigenschappen.

Inderdaad als één steen persoonlijkheid heeft is dat wel de granaat, zijn dieprode
gloed geeft de mens een blik in het ontstaan van de aardse krachten of zijn eigen
bestaan.

Na een granaat begrepen te hebben, in meditatie of overpeinzing, wéét de eigenaar
wat de kracht van leven is, een oervuur wat zich over het universum kan verplaatsen
maar nooit zal doven.

Mars is de planeet welke heerst over de granaat. Mars is tevens de oorlogsgod
welke staat voor vuur en passie maar die ook goed zorgt voor de weduwen na de
strijd.

Granaat betekent zuiver vertaald "korrel" een ietwat vreemde benaming als men
bedenkt dat er granaat-kristallen gevonden zijn, van wel 650 kilogram.

De kruisridders, tijdens de “ vroege” Middeleeuwen, welke naar het Midden-Oosten
trokken om de heilige stad Jeruzalem te veroveren namen veelal een granaat met
zich mee omdat zij de kracht van deze steen voelden, een bijna primitieve kracht,
welke hen zou beschermen in de strijd, ja bijna onoverwinnelijk zou maken, maar op
zijn minst zou beschermen tegen verwondingen.

En raakte men dan toch verwond dan zorgde de granaat er wel voor dat de bloeding
gestelpt werd.

De granaat (welke in de Middeleeuwen Karbonkel genoemd werd, hoewel deze
naam ook al in het Oude Griekenland gebruikt werd) was een steen welke omgeven
was met zeer veel legenden, sagen en bijgeloof.

Men was ervan overtuigd dat dit een steen was welke door de geesten van de
bergen "gekweekt" werd en tijdens onaardse rituelen van vreemde krachten werd
voorzien.

Een granaat aan de bergen onttrokken, diende een eigen naam te hebben en men
diende een offer aan de berggeesten te brengen om te voorkomen dat deze in het
nachtelijke uur hun bezit zouden komen claimen en de menselijke eigenaar zouden
straffen omdat deze de karbonkel aan de bergen had ontstolen.

Wat het "kweken" door berggeesten betreft is het frappant dat de granaat inderdaad
aanwijsbaar gegroeid is, een eigenschap welke deze steen gemeenschappelijk heeft
met andere zéér krachtige (edel)stenen zoals de toermalijn, de fluoriet en de
peridoot.



Als men zuiver fysiologisch naar de granaat kijkt blijkt deze een soort van
organische opbouw te hebben. De kern verschilt dan ook bijna altijd van de lagen
welke zich om deze kern afgezet hebben.

De granaat heeft een hart.

Mede ten gevolge hiervan heeft de granaat eigenschappen welke lijken op een soort
biologisch magnetisme welk overeenkomsten vertoont met het magnetisme welke de
magnetiseur uitstraalt.

Een kracht welke niet of nauwelijks meetbaar is omdat er (nog) geen apparatuur
bestaat om dit direct te meten maar zoals wij allen weten een zeer sterke aanwezige
kracht is.

Overigens is de kracht van een magnetiseur recentelijk in-direct meetbaar gebleken,
via een fijn elektronische meting op de sympathicus/para-sympathicus van een
persoon welke gemagnetiseerd wordt.

(De metingen van de menselijke sympathicus/para-sympathicus geschieden volgens
een vrij revolutionair ontwerp afkomstig uit Rusland en hetwelk thans middels een
Nederlands bedrijff aangeboden wordt aan o.a. ziekenhuizen en specialisten,
schrijver dezes is in de gelegenheid gesteld geweest om met deze apparatuur enige
metingen te mogen verrichten welke betrekking hadden op de invloed van de
magnetiseur op een proefpersoon. Uit deze metingen bleek onomstotelijk dat er
tijdens het magnetiseren van mensen een aantal fysiologische processen op gang
komen, welke direct inwerken op de activiteiten van het menselijke
regelmechanisme.)

Opzienbarend is telkens weer dat "de ouden" eigenlijk zonder enige vorm van
apparatuur in staat bleken datgene aan te geven wat thans door steeds verfijndere
metingsmethoden bewezen wordt, of, zo kan men zich afvragen, heeft deze
apparatuur in een andere tijd dan toch bestaan (men zou hierbij kunnen denken aan
bijv. Atlantis).

Omdat de granaat volgens de Middeleeuwers afkomstig was uit de ondergrondse
schatkamers der berggeesten wilde deze "levende" steen ook volgaarne terugkeren
naar zijn rechtmatige eigenaars vandaar dat men ervan overtuigd was dat deze
steen in staat was de menselijke bezitter te leiden naar plaatsen waar de enorme
geheime schatten der berggeesten zich bevonden.

Dat de granaat inderdaad eigenschappen van deze aard vertoont, maar dan
natuurlijk zonder de berggeesten en hun schatkamers, weet een ieder welke in het
gelukkige bezit is van een pendel welke vervaardigd is uit granaat of een z.g. holle
pendel heeft waarin een kleine granaat geplaatst kan worden.

Overigens is het wel opletten geblazen want met een pendel moet men
kunnen, en mogen werken !



Gemmologisch gezien is de granaat niet één steen, maar behoort tot de granaat-
groep waarin iedere variéteit weer een andere, officiéle, naam gekregen heeft.

Er bestaat oranje, groene, witte, gele en natuurlijk rode granaat.

De kleuren rood lopen van dieprood, bijna zwart, tot licht, vurig bijna bloedrood gelijk
van kleur als de robijn.

Als er hier gesproken wordt over de granaat worden steeds de rode soorten
bedoeld, voornamelijk afkomstig uit de almandien groep.

Granaat is een ijzer-aluminium-silicaat waarbij mangaan en magnesium voor de
kleuring zorgen.

Het ijzer in deze steen brengt eigenlijk de verbinding met de
planeet Mars zo duidelijk naar voren.

Zowel Mars als de hier besproken granaat, hebben een verbinding met de kleur rood
en ons bloed is van dezelfde kleur en tevens ijzerhoudend.

Vandaar dat het te begrijpen valt dat de granaat een directe invloed uitoefent op ons
bloedsysteem.

Mensen met een te lage bloeddruk, hetwelk nogal eens nare gevolgen kan hebben
zoals o.a. regelmatig flauwvallen, kunnen uitstekend met de granaat behandeld
worden.

Hiertoe past men deze steen als volgt toe :

A= y ..
ﬁ' 9. - €én granaat op het vijfde chakra-punt (1),

- één granaat op het derde chakra-punt (2),
- één granaat op het eerste chakra-punt (3),
- één granaat op het tweede chakra-punt (4),
- één bergkristal op het zevende chakra-punt (5),
- één aventurijn op het vierde chakra-punt (6),
- aan en afvoerende bergkristallen (7),
en
- onder de voeten de rookkwarts/rozekwarts (m/v)

12 10.

Op de vier hoeken van de tafel is een schijfje agaat
~ (9) op zijn plaats en de cliént dient in beide handen
?/" een zwarte toermalijn (10) vast te houden.

Tijdens de sessie waarin men deze legging,
gedurende 30 minuten toepast, is het nuttig om het
lichaam met rood strijklicht te beschijnen, indien dit
niet mogelijk is kan eventueel uitsluitend het derde
chakra punt met rood licht beschenen worden.



Tevens granaat-elixer, drie maal daags drie druppels en de armen en benen met
enige druk (naar het hart toe) masseren met granaat-olie.

Een combinatie welke lage bloeddruk op effectieve wijze aan weet te pakken.

Granaat weet ook de bloedsomloop te versnellen, men is eerder tot actie bereid, een
toepassing welke gebruikt kan worden bij mensen welke aangeven "niet vooruit te
branden" te zijn.

Hiertoe voldoet een granaat-legging op het tweede en derde chakra punt, 's
morgens op de nuchtere maag zes druppels granaat-elixer op een glas lauw water
voor het ontbijt en enige malen per dag de slapen inwrijven met een weinig granaat-
olie.

Energetisch zwakke mensen vinden hier absoluut baat bij.
* Vraag wel altijd aan je client of deze niet een te hoge bloeddruk heeft, want in

dat geval is het niet verantwoord om hierbij de tevens bloeddruk verhogende
granaat in te zetten.

Bij hartritme stoornissen geeft de granaat de stimulerende maar tevens kalmerende
zekerheid van zijn lage aardse trilling, een granaat op het eerste en tevens op het
vierde chakrapunt gelegd versterkt de ritmische hartwerking.

Dit soort behandelingen zullen enige malen herhaalt dienen te worden om een
energetische herkenning tussen de lichaamspomp en de granaat tot stand te
brengen.

Voor alle kwalen van het hart geldt dat er een "strijd" geleverd dient te worden
tussen dit wel zeer zelfstandige, maar door allerlei invloeden toch beinvioedbare
orgaan en de krachtige maar tevens subtiele energieén van een (edel)steen.

Tevens is het nuttig om de cliént een flesje elixer mee te geven welke hij/zij altijd bij
zich dient te dragen. Vaak is de wetenschap een middel bij zich te hebben, wat
overigens daadwerkelijk helpt reeds voldoende, om het opstandige orgaan in
bedwang te houden indien dit besluit een geheel eigen leven te gaan leiden.

Men kan met de cliént afspreken dat deze bij ritmestoornissen drie druppels elixer
inneemt.

Nooit mag men het nitrobaat tabletje, bij ernstige ritme stoornissen, aan de lijder
onthouden (want in noodsituaties is deze levensreddend) maar als aanvulling c.q.
hoofdmiddel bij lichte stoornissen is granaat elixer het middel.

Een cliént welke regelmatig onder hartritmestoornissen moet lijden, zal na enige
behandelingen met de granaat of het elixer merken dat de problematiek zich steeds
minder voor zal doen.



Bij hartritme stoornissen mag men overigens nooit rood licht gebruiken maar altijd
blauwlicht of geen licht.

Het hartminuut volume neemt met roodlicht toe en kan, indien men gevoelig is voor
ritme stoornissen, zorgen voor een hoop ellende.

Vandaar dat het belangrijk zal blijken te zijn alvorens tot een behandeling op wat
voor gebied ook over te gaan, eerst een zéér goed vraaggesprek met de cliént te
houden (een z.g. anamnese) om problemen van wat voor aard dan ook te
voorkomen.

Op het gegeven anamnese komen wij later nog terug.

Granaat, zowel de geslepen steen als het kristal, heeft een duidelijke
bloedstelpende werking welke overigens wel te verklaren valt.

Door de binding met bloed in het algemeen en het hoge ijzergehalte, gecombineerd
met het al eerder beschreven biologische magnetisme trekt de granaat bij een
bloeding de bloedplaatjes aan welke uiteindelijk zorgen voor een stelping van de
bloeding door hun vermogen zich aaneen te scharen.

Met andere woorden, door meer bloed aan te trekken op de aangedane plaats vindt
er eerder een stolling plaats waardoor de korstvorming welke hier een gevolg van is
eerder plaats kan

vinden.

Maar daar waar de ene kracht werkzaam is kan ook de andere kracht werkzaam zijn
(het yin-yang principe).

Bij meisjes en vrouwen waarbij de menstruatie niet op gang wil komen, te kort duurt,
onregelmatig is, uitblijft of in verhouding tot vorige malen te licht is werkt de granaat
wel op een zeer behulpzame wijze.

Om deze klacht aan te pakken wordt er ;

- één granaat onder het eerste chakra-punt geplaatst (1),

- één onder het tweede chakra-punt (2),

- één op iedere eierstok (links en rechts - onderbuik)(3),

- één citrien op het derde chakra-punt (4),

- één rozekwarts op het vierde chakra-punt (5),

- onder de voeten de rookkwarts/rozekwarts (m/v) (6),

- de aan- en afvoerende bergkristal plus de bergkristal punt boven het zevende
chakra (7),

en
- in iedere hand één mosagaat (8).



Laat de cliént gedurende deze periode zelf
regelmatig de onderbuik masseren met granaat
olie en ‘s avonds voor het slapen gaan 7
druppels granaat elixer op een glaasje mineraal
water innemen.

De massage met granaat-olie dient men te
beginnen circa één week voor het moment dat
de menstruatie door dient te breken, en blijft
men toepassen tot circa €één week na het einde
d. van de menstruatieperiode.

Verkalking in het weefsel of aan de botten kan behandeld worden met de granaat,
granaat-olie en elixer.

Geen ingewikkelde legging ditmaal maar zeer eenvoudig : op de aangedane plekken
smeert men granaat olie welke men zachtjes inwrijft met een granaatsteen.

Drie maal daags drie druppels elixer en het proces van verkalking zal stoppen en
omgekeerd worden.

Het mooie van energetische ftrillingen is dat deze het organisme nooit verder
begeleiden dan naar de oorspronkelijke staat.

Natuurlijk zijn hier uitzonderingen op, maar een persoon zonder botontkalking zal
nooit hieraan gaan lijden als gevolg van de bovenstaande behandeling welke er op
gericht is een teveel aan ver-kalk-ing weg te nemen.

Een cliént welke echter aan botontkalking lijdt mag nimmer op deze wijze behandeld
worden, hier zijn ook in de edelsteentherapie andere middelen voor.



Pijnen veroorzaakt door reumatische aandoeningen in de gewrichten zijn zéér
effectief te bestrijden door deze pijnlijke plekken zacht in te wrijven met granaat-olie.

Men kan aan deze olie een weinig Johannes-olie toevoegen om wat meer effect van
de massage te verkrijgen.

Een betere doorbloeding zal het gevolg zijn (bloed < granaat) en gedurende deze
doorbloeding wordt het lichaam de kans gegeven afvalstoffen mee te nemen,
dezelfde stoffen welke aanleiding geven tot de ontstekingsachtige processen binnen
de pijnlijke gewrichten.

En via deze afvalstoffen komen wij op nog een heilzame werking van de granaat
namelijk de nieren en de lever.

Beide organen worden gestimuleerd tot ontgiften indien zij in contact komen met een
dubbele werking van de granaat namelijk door de trilling van de steen zelf en de
trilling inwendig van het elixer.

Draag hiertoe een trommelsteentje of een geslepen steen op het vijfde chakra punt
en neem twee maal daags drie druppels elixer (‘s morgens en ‘s avonds).

Het bio-energetische veld van de granaat geeft tevens een behoorlijke afweer tegen
besmettelijke ziektes, een steentje in de binnen- of jaszak gedragen versterkt het
energetische veld van de mens en men loopt minder kans een besmettelijke ziekte
de kans te geven in het energetisch "zijn" in te dalen en zich te nestelen.

Als laatste is bekend dat de granaat de man behulpzaam kan zijn eventuele
impotentie problemen te overwinnen.

De verbanden tussen het bloed en de granaat alsmede bloed en het vermogen een
erectie te krijgen mogen bekend zijn, combineer dit met de werking van wilskracht en
doorzettingsvermogen welke de granaat op de mens heeft en het werkzame verband
tussen het één en ander moge duidelijk zijn.

Om met succes het impotentie probleem bij de cliént aan te pakken, wordt een
granaat op het eerste chakra-punt geplaatst alsmede een mosagaat op het zesde-
chakra punt.

Het gebied van het eerste chakra-punt kan de cliént regelmatig zelf masseren met
granaat-olie, de toepassing van granaat-elixer is hier in deze gewenst.

Granaat wordt gevonden in zeer veel landen, o.a. in Oostenrijk, Zwitserland,
Zweden, Noorwegen, Alaska, India enz.

Astrologisch past deze bijzondere steen bij de Ram, de Schorpioen en de Leeuw.



Toon : C.
Chakra 1.
Energetische basis lading : opbouw.
Element : aarde.
Kleurtrilling : zwart,
infra-rood,
rood,
oranje,
geel,
groen.
Affirmatie :

"lk weet de oerkracht in mij aanwezig."

In meditatie kan de granaat je laten zien wat oerkracht inhoudt.
Langzaam maar met overtuigende kracht vervult de granaat-energie je meditatie.

Rood staat aan het begin van leven en een aangename stimulerende tinteling

stroomt door al je organen.

Granaat geeft altijd weer het gevoel van een belofte, de belofte dat de kringloop van
het leven eeuwig is en jij deel uit mag maken van deze unieke kringloop.

Hij steunt je om doelen te bereiken door zijn kracht-uitbouw.

Als je lijdt onder besluitenloosheid over een bepaalde zaak of probleem dan zal de
granaat je de juiste weg wijzen en vanuit zijn totaal-energie je de overtuiging geven

dat je staat voor een goede zaak.







