
OBSIDIAAN

Evenals de granaat laat de obsidiaan ons de krachten der aarde voelen.

Een steen welke in brede zin tot bespiegeling aanleiding geeft, de Antieken
gebruikten spiegels van obsidiaan om zichzelf in te spiegelen en kwamen alras tot
de ontdekking dat een obsidiaan spiegel meer laat zien van de mens dan een
spiegel van hoog gepolijst metaal.

De magiër gebruikte in een grijs verleden eveneens een spiegel van obsidiaan om
hem een schouw te verlenen in omstandigheden welke buiten het directe blikveld
vielen.

(Thans wordt voor dit doel vaak een z.g. zwarte spiegel gebruikt, een instrument
welke voor leken of alleen maar geïnteresseerden af te raden is, door de
bedreigende effecten welke de waarnemer kan ervaren.)

De obsidiaan heeft, en dit blijkt ook uit de praktijk, een geheel eigen rol wat betreft
de geneeskrachtige werking een werking welke ogenschijnlijk slechts gering is op
lichamelijk niveau maar des te duidelijker op geestelijk niveau.

Om iets te begrijpen van de werking van obsidiaan is het nuttig te weten wat dit
gesteente nu eigenlijk is, welnu obsidiaan is vulkanisch glas.

In de diepte der Aarde zijn de temperaturen zo enorm hoog dat gesteenten en
mineralen daar als een soort van oersoep versmolten zijn, deze oersoep wordt
magma genoemd.

Bij normaal stollingsgesteente vindt er een natuurlijke afkoeling plaats waarbij
elementen elkaar opzoeken en hun eigen structuur vormen, maar bij sommige
vulkanen ligt dit wat anders.

Alvorens met de obsidiaan als therapie-steen verder te gaan, een klein woord van
waarschuwing :  maak nooit obsidiaan elixer !!!!!!!!!

Obsidiaan-elixer brengt oncontroleerbare effecten op gang op de meest ongewenste
momenten, in ieder geval blijken deze effecten nooit te komen in het bijzijn van de
therapeut maar altijd op het moment dat de cliënt zwak of onbeholpen is.

Door de eigenschap van obsidiaan om negatieve energie te absorberen welke in de
steenvorm omgevormd wordt en afvloeit, zo neemt de trilling van het elixer deze energie
ook op maar het water aanwezig in het elixer kopieert de opgenomen negativiteit en geeft
deze weer aan het fysieke lichaam af indien dit elixer inwendig wordt opgenomen.

Maak van de obsidiaan dus ook geen obsidiaan-water want dit zal hetzelfde effect hebben
als de elixer en uiteraard geldt dit ook voor obsidiaan-olie : nooit doen !!



Als de magma uit de krater van de vulkaan komt wordt het lava genoemd en de
meesten van ons kennen het aangezicht wel van een prachtig vulkanisch vuurwerk
waarbij lava de lucht in geschoten wordt.

Als deze lava nu in water terecht komt, zonder eerst langzaam  door de lucht
afgekoeld te zijn, vormt zich een glassoort door de snelle afkoeling een glassoort
met weliswaar een atoom-rooster (want zonder dit zou het niet kunnen zijn) maar
zonder kristal of kristallijne structuur.

We spreken dan van een vulkanisch glas ofwel obsidiaan.

Een van de kenmerken welke obsidiaan fysiek met glas gemeen heeft is dat het net
zo als glas een schelpachtige breuk heeft.

Door deze snelle ongecontroleerde afkoeling waarbij zich geen karakter heeft
kunnen vormen, staat de obsidiaan open voor "lage" trillingen, trillingen welke
vertaald worden als negativiteit.

Vandaar dat de obsidiaan uitsluitend gebruikt mag worden door geoefende handen,
in ieder geval uitsluitend in uiterste noodzaak en dan door een therapeut welke wéét
waar hij/zij mee bezig is, n.l. het spelen met diepe oerkrachten.

Een steen niet helemaal zonder gevaar dus, nooit "zo maar" toe te passen.

In cursus deel II zal er een verband gelegd gaan worden tussen de obsidiaan en de
peridoot ofwel olivijn.

In het geval je een cliënt krijgt met emotionele
frustraties welke het genezingsproces met behulp
van (edel)stenen blokkeren is er één mogelijkheid
dit probleem, met behulp van de obsidiaan, op te
lossen en wel als volgt :

- je legt één obsidiaan onder het eerste chakra- 
punt (1) van de cliënt en één mannelijk          
bergkristal boven het zevende chakra-punt (2).

(Indien je over een natuurlijke bergkristal (dus niet
na geslepen) punt beschikt (en niet één met
dubbele uiteinden) dan leg je deze boven het



zevende chakra punt met de kristalpunt gericht op het zevende chakra).

De ervaring welke de cliënt zal ondergaan is niet bepaald plezierig maar kan
noodzakelijk zijn, hij ervaart namelijk het volgende :

- een warmte, zeg maar rustig hitte, zal vanuit het eerste chakra punt langzaam
opstijgen naar    het zevende chakra punt, zodra dit bereikt is zal de dan over het
gehele lichaam verspreidde    warmte zich langzaam terug gaan trekken naar het
eerste chakra punt alle negatieve energie    met zich meenemende, terwijl de warmte
naar beneden zakt vult zich de ruimte vanuit het     zevende chakra punt met een
koude (sommigen omschrijven dit als een ijzige koude).

Dit wat gevoeld wordt is het proces van omvorming van negatieve energie.

Als de koude doorgestroomd is tot het eerste chakra-punt dienen de obsidiaan en de
bergkristal verwijderd te worden en moet er op het vierde chakra punt gedurende 10
minuten een rozekwarts geplaatst  worden.

Na deze 10 minuten, voor de periode van circa 5 minuten een  echte (!) aquamarijn.

Bedenk dat dit een moeilijk en vooral pijnlijk en waarschijnlijk angstige ervaring voor
je cliënt is.

Grijp dus niet "zo maar" naar de enorme kracht van de obsidiaan maar doe dit alleen
als je geen andere middelen meer voorhanden hebt (denk ook eens aan de
rozekwarts legging) en als je besluit met de obsidiaan te werken doe dit dan in
overleg met je cliënt, zodat deze wéét wat hem/haar te wachten staat.

M.a.w. neem nooit de beslissing met obsidiaan te behandelen eigenhandig
maar overleg !!

Na deze behandeling welke al gauw zo`n 30 minuten in beslag zal nemen is het tijd
voor een glas (mineraal)water of een kopje kalmerende kruidenthee waarna een
eventuele vervolgbe-handeling gestart kan worden.

* Behandel nooit twee maal achter elkaar met de obsidiaan, zelfs niet als je de
indruk hebt dat de eerste legging niet aangeslagen is.

De obsidiaan zal zijn werk gedaan hebben, misschien was de cliënt niet sensitief
genoeg om de werking direct, fysiek, te ervaren. 

Vroeger werd gezegd dat de obsidiaan het gezichtsvermogen zou verbeteren, dit is
niet juist, de obsidiaan bevordert de waarneming van de persoon achter de persoon,
ofwel ontdoet de mens van zijn laagje vernis en toont hem hoe hij werkelijk is.

Een confrontatie waar men min of meer "klaar" voor dient te zijn omdat de waarheid
wel eens hard zou kunnen zijn.



Dit is dan tevens een van de redenen waarom obsidiaanspiegels in oude tijden zo`n
belangrijke rol gespeeld hebben.

Ook schenk de obsidiaan de mogelijkheid zaken te "doorzien", een
nevenverschijnsel wat aansluit op het bovenstaande.

Verder heeft de obsidiaan nog de mogelijkheid om geestelijke stress weg te nemen,
maagpijnen te neutraliseren en de ingewanden te ontdoen van onuitgenodigde
parasieten maar dit zijn toepassingen welke met andere (edel)stenen ook mogelijk
zijn en gezien de bijwerkingen van de obsidiaan, en dit op emotioneel vlak, af te
raden voor de therapeut welke niet al jaren met deze steen werkt.

Van de obsidiaan bestaan varianten te weten : 

- de sneeuwvlok obsidiaan, deze is zwart met witte vlekken qua werking gelijk aan
de helemaal zwarte,

- de zilver obsidiaan, hier ligt een zilverachtige schijn over welke een combinatie
weet te vormen met bepaalde maanstanden maar door een ongeoefende therapeut
nooit toegepast  mag worden om grote problemen te voorkomen,

en

- een bruine soort (mahonie obsidiaan)  welke voor therapeutische doeleinden totaal
ongeschikt is.

Geef een obsidiaan ook nooit mee als hangersteen of knuffel-steen hij zal
negativiteit aantrekken en deze weer langzaam afgeven !

Bij het reinigen van de obsidiaan dient het water wat eventueel gebruikt wordt direct
weg gegooid te worden en indien mogelijk niet in de groentetuin.

Alle waarschuwingen lijken misschien wat overdreven maar neem ze ter harte, we
gaan immers ook niet in de Maas, Lek, IJssel of Waal springen als wij niet kunnen
zwemmen.

Obsidiaan wordt aangetroffen in o.a. Italië, IJsland, Mexico, Griekenland en de
U.S.A.

Astrologisch zijn er bindingen met de Schorpioen en de Steenbok.

Hoewel dit vaak gebeurd mag de obsidiaan nooit gecombineerd worden met
zilver maar dient altijd gevat te worden in goud.



Affirmatie :

" Ik stap over mijn vrees heen om te kijken naar de mens welke ik werkelijk
ben." 

In meditatie toont de obsidiaan de opbouwende krachten van het Universum, de
Aarde en de mens welke nog gevormd dienen te worden.

Processen van angst, blokkades van terughoudendheid worden weggenomen en je
durft te kijken naar de mens welke je werkelijk bent om te ontdekken dat je de
capaciteit bezit om alles om je heen te vormen en te scheppen vermits dit maar
plaats vindt op een zuivere wijze.

Je komt tot de ontdekking welke hulpmiddelen je nodig hebt om je te vormen, welke
informatie je ontbreekt.

Gelijk de obsidiaan het water nodig had om zich te vormen zul je ontdekken dat jij de
overgave nodig hebt om te komen tot wie je eigenlijk bent, je kunt dan de strijd
opgeven welke uitsluitend energie kost en je belemmerd heeft in je ontwikkeling.

Toon                                        : C.
Chakra`s                                  : 1, 3.
Energetische basis lading       : vorming.
Element                                   : vuur.      
Kleurtrilling                              : zwart,

infra-rood,
rood,
en 
oranje.




